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iBuiscate la vidal es un auténtico manual practico para
todas aquelias personas, hombres y mujeres, jévenes y
adultos, que se enfrentan con la dura tarea de buscar su
primer trabajo, realizar un cambio profesional o, simple-
mente, reiniciar la actividad laboral y no saben por donde
empezar. Estd escrito desde la propla experiencla del
autor, con sentido del humor, con cierta ironfa, pero con
reallsmo. Es de facll comprensiSn para cualquier persona,
con independencia de su nivel cultural o profesién, v,
sobretodo, muy facll y ameno de leer, El autor analiza
paso a paso todas las etapas que se siguen para encon-
trar un empleo. )




