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PresentaciA3n del libro AiBAcscate la vida! en el Palauet Luca de Barcelona

MAis de 200 personas acompaAzaron a Miquel Bonet en la presentaciA®n de su libro AiBAcscate la vida! editada
Editorial Centro de Estudios RamA3n Areces (Grupo El Corte InglA®s) y que se ha convertide en el mejor manua
para las personas que buscan+un trabajo.

El acto fue presentado por el periodista Kiku SanchAs que glosA3 las etapas laborales del autor como Profesxonal

o3
it

a las personas que desarrolla actualmente su trabajo como comunicador, profesor universitario, abogado y const
SanchAs dio especnal rélevancia a la honestidad y realismo con que se ha escrlto esta obra, recogiendo etapas y
anA©cdotas que pertenecen a la experiencia vivida por el autor, asA como !a metodologAa didAictica aplicada er
y que permite una lectura fAicil, amena e incluse divertida, pero no exenta de la seriedad de un profesional que
participado en miles de procesos de selecciA?n de personal.

AdemAis, destacA? la curiosidad de la flustraciA®n de la portada con la figura humana que estAi buscando su sus
pescando en un cubo de agua, recordando la expectativa del enseAar a pescar como fA3rmula para ser capaces

individualmente de encontrar el camino profesional mAis adecuado a cada persona.

Antes de pasar la palabra al autor Kiku Sanchis destacA? el patrocinio del acto por parte del grupb SELECT en
congruencia con los valores de esta multinacional, 1Ader en el sector de especialidades en trabajo temporal, sien
encomiable su iniciativa y compromiso para fa promociA3n de iniciativas que ayuden a las personas a encontrar ¢
trabajo adecuado a sus posibilidades.

Miquel Bonet comenzA® su intervenciA3n agradeciendo el acto a su patrocinador y asistentes y confesando que r
sentAa escritor sino mAis bien un comunicador preocupado por compartir su propia experiencia con las miles de
que buscan un trabajo todos los dRas. SubrayA3 la importancia de la jlusiA3n y la visiA3n positiva de la vida com

recurso para disponerse a iniciar el camino de la bA®squeda de empleo.
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&€oePiensa que en este momento alguna empresa busca aiguien como tAOSEL, esta frase es una de las decenas
encuentran en el libro y que de alguna forma acompalzan y motivan al lector para que le sea fAicil encontrar el

de su vida.

para Bonet es importante ilusionarse con la bAsqueda porque eso se percibe especialmente en la entrevista que

decisiva del proceso.
¥

ConcluyA2 didendo que el libro pretender acompaAzar al lector joven porque’no sabe cA3mo buscarse ia vida er

Kimbito laboral. TambiA@n para la persona mAlis madura porque ha perdido el hAibito de buscar trabajo.

Por ACltime, recalch? la importancia de la mujer y su$ especiales virtudes como intuiciA¥n y sensiblidad que 1a hi

imprescindible porque aporta valores necesarios para afrontar la incertidumbre de un futuro globalizado y comnpe
&
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